


В РАМКАХ МЕРОПРИЯТИЯ ВЫ УЗНАЕТЕ 

• О ПРИЧИНАХ РАЗВИТИЯ, ПРИНЦИПАХ ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
• О ПУТЯХ ДОСТИЖЕНИЯ ПОЛНОГО КОНТРОЛЯ НАД ПОДАГРОЙ
• ОСНОВЫ САМОКОНТРОЛЯ ЗА УРОВНЕМ МОЧЕВОЙ КИСЛОТЫ
• О САМОПОМОЩИ ПРИ РАЗВИТИИ ОСТРОГО ПРИСТУПА АРТРИТА
• ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ДИЕТОТЕРАПИИ

От лица медицинского фонда «Подагра – XXI век» приглашаем Вас посетить школу для пациентов.
В рамках занятия наши специалисты помогут Вам разобраться в причинах возникновения подагры, 
принципах диагностики и лечения. Расскажут какой образ жизни наиболее подходит пациентам пода-
грой, как справится с острым приступом, и что необходимо делать, чтобы не допустить развития новых.
Ждем Вас!

При поддержке 
общероссийской 
общественной 
организации 

«Ассоциация 
ревматологов России» 

и Медицинского 
фонда 

«Подагра – XXI век» 
www.podagra-XXI.ru 
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ШКОЛА «ПОДАГРА В XXI ВЕКЕ»Уважаемый пациент!

С уважением,  Медицинский фонд профилактики и лечения подагры «Подагра – XXI век».

УЧАСТИЕ БЕСПЛАТНОЕ
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